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1 nens (can)

HaumenoBanue Oiiona No Bex | Xumuueckwit cocras, r |JHepretn| Butam
on IIumeBkle BenecTa geckas HH
penen | (r.) b X Y  menHocts) C
TYPEI KKaJ
3aBTpak
Cym MOJIOUHBII ¢ 236 200 4,7 4,6 17,8 128,3 0
Kpynoi (IIIeHHO#)
Xi1e6 mIeHUYHBIN 40 3.2 0,5 16,8 81,2 -
Macno cImBo4YHOE 5 0,1 3,6 0,1 33,1 -
Kodeitarrit HamuTOK € 1221 200 | 2,97 2,5 16,75 101,3 0
MoJIoKoM 1/2
Hroro: 545 | 10,97 | 11,2 | 51,45 3439 -
Oben
Cyn xaprodensHslii ¢ 206 250 5 4,3 20,1 133,6 9
0000BEIMHE
IItnna tymenas B 643 100 | 25,0 17,5 0,6 2599 -
coyce
Coyc xpacHEIi 1011 30 0,3 0,4 2.5 14,8 1,6
OCHOBHOH
Kama paccriruaras 378 120 1.2 3,2 39,2 205,4 -
rpeyHeBas
Caexia TymeHas 442 50 1 1,6 6 41,8 5,6
Xneb pxaHoM 50 3,3 0,5 20,1 95 -
Kommort u3 cmecn 1113 | 200 0,4 0,1 17 67,1 -
CYX0hpYKTOB
Hroro: 800 42,3 | 27,6 105,5 545,1 16,2
Hoapnuk
MoJ10K0 KHIISTYEHOE 1226 | 200 5,6 5,0 9,4 106 -
ITeuenne 1312 14 1,4 0,7 5,6 52,6 1,0
| Hroro: 214 7,0 Sl 15,0 158,6 1,0
‘ Yxun
ITrope kapTodensHOe 429 120 27 3,8 20,4 122,1 14,4
Kanycra Tymenas 440 100 2,4 3,0 11,1 11,2 53,1
X110 mIeHUYHBIH 30 2.4 0,4 12,6 60,9 -
Yaii 1203 200 - - 12,1 45,2 -
Hroro: 450 75 1:2 56,2 2394 67,5




2 neHsb (can)

HaumenoBanue G6mona Ne Beix | Xumuueckwmii coctaB, [OHepreru| Buram
on r yecKas HH
peuent | (r.) | IlumeBsle BellecTBa |NEHHOCTH
ypBI b X vy 5 C
KKaJ
h 3aBTpax
| OMIIET HaTypaJIbHBIH 588 110 | 11,1 | 13,6 2,1 174,6 -
HVxpa xabaukoBas 36 80 1,6 1.2 6,8 100 5,6
X11e6 mmeHnYHEIH 40 3,2 0,5 16,8 81,2 -
Macio CIHBOYHOE 5 0,1 3,6 0,1 33,1 s
Kakao ¢ monokom (1/2) | 1221 200 29 5,4 20 151 -
Hroro: 435 | 18,9 | 30,3 [ 45,8 539,9 5,6
Oo6en
Bopmr YkpanHckuii 278 250 24 4 18,5 116,4 23,6
C cMmeranoii 10 0,3 15 0,4 16 -
Kotners! pyGieHHBIE 667 80 129 | 95 12,9 186,9 -
13 IITHIBI
Coyc xpacHBIi 1011 30 0,3 0,4 2.5 14,8 1,6
OCHOBHOH
Kama Bs3kast 384 120 3.8 1,7 | 21,3 116,7 -
MIICHUIHAS
Kamycra TymeHnas 440 60 1,5 1,8 6,7 47,9 3,2
X11e6 prKaHOM 50 3,3 0,5 20,1 95 -
Kowmrmot u3 cmecu 1113 | 200 0,4 0,1 17 67,1 -
CyX0(hpYKTOB
Hroro: 800 | 249 | 19,5 | 99,6 660,8 28.4
IHoapauk
| Kedbup 1227 200 5,6 6,4 8.2 118 1,4
| [Teyenne 1312/ 14 ) 1 8 152 -
1322
| Hroro: 214 7,6 7.4 16,2 193,2 1,4
YiKuH
| IlymuHr U3 TBOpOra 467 230 | 35,4 8.1 44,5 402,4 0,9
(3ameuEHHBIN)
Coyc cMeTaHHBII 1044 30 0,4 2.2 2 29,4 -
X1e0 MImeHuYHEIN 25 2,0 0,3 10,5 50,8 -
Yait 1203 200 - - 12,1 45,2 -
Hroro: 485 | 37,8 | 10,6 | 69,4 527.8 0,9




3 genb (can)

Haumenoanue Omoza Ne Beix XyvuuecKnii cocTas, T |DJHepretd| Bura
on [TuimeBbIe BEIECTBA yeckas | MHUH
penent | (T.) [IEHHOCTD,
YPEBI KKaJI
b X v C
‘\ 3aBTpaK
| Kamra MoJio9Has 548 200 5,7 7,8 30,1 207 -
ManHas xukas (1/2)
| X1e6 meHuIHbIHA 40 3,2 0,5 16,8 81,2 -
Kodeitnpiii HATATOK C 1221 200 297 2.5 16,75 101,3 -
| mosoxoM (1/2)
Macio CIMBOYHOE 5 0,1 3,6 0,1 33,1 -
Hroro: 445 | 11,97 | 144 63,75 422,6 -
O0ex
PacconbpHUK 297 250 2.3 4,1 20,1 122,9 12,3
JleHUHrpaACKUH
C cMeTaHOM 10 0,3 1,5 0,4 16 -
Cocucky OTBapHEIC 536 69 8,2 11 - 132,48 -
MakapoHbl OTBAPHBIC 566 120 4,7 2,9 33,9 175,9
[ToMHIOp COJECHBIA 50 0,6 0,1 0,8 6,5 5
X1e6 pKaHOU 50 3,3 0,5 20,1 95 -
KommoT u3 cMecH 1113 200 0,4 0,1 17 67,1 -
| cyxodpyKTOB
| X1e6 muIeHU4HBIH 20 1,52 0,18 9,38 46,2 -
| HToro: 769 | 21,52 | 20,38 | 101,68 662,08 | 17,3
1 MoaaHuK
| M0I0KO KHIIIYEHOE 1226 200 5,6 6.4 9,4 106 -
[leueHbe 1322/ 14 2 1 8 75,2 -
1312
Hroro: 214 7,6 7,4 17,4 181,2 -
YikuH
®pHKa/IebKH PHIOHBIE 517 80 10,4 1,6 6,3 80,4 1.1
C coycoM TOMarHBIM 1029 30 0,4 ) 1,8 33,1 3,6
KaprodenpHoe Mope 429 120 2.1 3.8 20,4 122.1 14,4
CanaT U3 KBaleHoH 81 60 0,6 3 4.5 47,5 10,2
KaIyCThI
| X716 MImeHWYHBIA 20 1,6 0,2 8.4 40,6 -
| Yait 1203 200 - - 12,1 45,2 -
| Hroro: 510 157 | 11,3 53.5 368.,9 29,3




4 nennb (cam)

HaumMenoBanue 0irona Ne Beixo | Xummdeckuii coctas, T [DHepreruy| Butam
n(r.) ITumeBple BENIECTBA ecKas WH
pernen b X v LIEHHOCTH, C
TYPBI KKaJI
3aBTpaKk
Cyn MOJIOYHBIH € 548 200 | 7,7 14 19,85 239,5 2
Kpymo#i (rpedxa)
X1e6 mIeHHIHbIN 40 3,2 0,5 16,8 81,2 -
MacJio CIMBOYHOE 5 0,1 3,6 0,1 33,1 -
Ko¢eitnplii HanuTOK C 1221 | 200 | 2,97 2.5 16,75 101,3 -
MOJIOKOM 1/2
Hroro: 445 | 13,97 | 20,6 53,5 455,1 2
Oben
Cyn xapTodebHEIi ¢ 204 250 | 2,95 | 2,76 19,22 116,4 1,33
1 KpYIIOii (IIIEHO)
' Butouxu pyOieHHbIE 671 80 12,1 8,7 7,1 154,1 0
\‘ M3 NTHIB
‘ Coyc kpacHBIi 1011 30 0,3 0,4 2.5 14,8 1,6
OCHOBHOH
CaexJia TylieHast 442 150 3,2 5,1 18,1 127,6 16,7
I'opomrex 30 0,1 0,1 2 12 -
KOHCEPBHPOBaHHBIA
X1eb pxaHod 50 3.3 0,5 20,1 95 -
KomMIoT u3 cMecu 1113 | 200 | 04 0,1 17 67,1 -
cyxopyKTOB
Hroro: 790 | 23,25 | 17,76 | 86,02 587 19,63
Honmuuk
Cok 1113 | 200 1,0 - 23,4 94 4
Byouka cobHas 1312 50 4.8 = | 32,8 188,7 -
Hroro: 250 | 5,8 5.2 56,2 2827 4,0
YoxuH
Pary u3 oBomeit 445/321| 200 4,2 4,2 26,8 156,4 57,2
Coyc TOMaTHBII 1029 30 0,4 2,7 1,8 33,3 3,6
| X110 nIeHNYHBIN 22 1,8 0,3 9,2 44,7 -
Yait 1203 | 200 - - 12,1 45,2 -
Hroro: 452 | 64 7.2 49,9 279,6 60,8




5 nenn (can)

HamveHoBaHue Orona No Beix | Xwumudeckuii coctaB, T |[OHeprets| Butam
ITuineBble BelecTBa yecKast HH
b X v [IEHHOCTh C
KKaJ
3aBTpaK
Siino BapeHoe 575 lmr S| 4,6 0,3 63 -
40
MaxapoHbI OTBApHEIE 566 120 4,7 2.9 33,9 175.,9 -
Hxpa kabagkoBast 36 60 13 5.4 5.2 73 4,2
X 1e0 MIeHNYHBIN 40 3,0 0,36 19,6 94 -
Mac10 CIHBOYHOE 5 0,1 3,6 0,1 33,1 -
Kodeiinpii HanuToK Ha | 1221 200 5,77 5 19,45 146,8 0
IeIEHOM MOJIOKE
Hroro: 465 19,87 | 21,86 | 78,55 585,8 4,2
Obex
1111 u3 KBaIIeHO# 290 250 1,9 5,0 9,9 90,6 31,8
KamyCTHl ¢ KapTodeneM
cMeTaHa 10 0,33 1.5 0,4 16 -
JXapkoe mo- 820 | 47/22 | 183 10 30,9 279,0 24,8
JOMAIIHEMY 7
Orypen coneHbIA 40 1,1 - 0,5 7,6 -
X1eb pxaHoi 50 3,3 0,5 20,1 95 -
Kommort u3 cMecH 1113 200 0,4 0,1 17 67,1 -
CYX0(ppyKTOB
X1eb mImeHHYHbINA 20 1,52 0,18 9,38 46,2 -
Hroro: 797 | 26,85 | 17,28 | 105,46 | 601,5 56,6
IongHnk
| Kedup 1227 200 5,6 8.0 8.4 128 0,6
' X11e0 mueHHYHbII 20 1,6 0,2 8.4 40,6 -
| Hroro: 220 1.2 8,2 16,8 168,6 0,6
VoxuH
Kammd momounas 548 250 5,65 7,85 38,69 249,0 -
pucosast xuakas (1/2)
Xi1e0 MImeHUYHBIN 20 1,6 0,2 8,4 40,6 -
Yaii 1203 200 1,2 - 12,1 45,2 -
Hroro: 470 8,45 8,05 59,19 334,8 -




6 nennb (can)

Haunmenosanmue 01rozia Ne | Beixom | Xwummueckwmii coctas, r |[OHepreru| Bura
(r.) [TummeBkle BeLECTBA yeckas | MHH
petie IIEHHOCTH
oTyp >
BI KKaJ
b X b (i
3aBTpak
Kamma Momounas 385 200 6,0 7,6 29,8 209,5 -
MIIEHUYHAS JKUIKas
X1e6 mIeHNIHEBIH 40 32 0,5 16,8 81,2 -
Macio CIMBOYHOE 5 0,1 3,6 0,1 33,1 -
Kodeitnplil HaIUTOK C 1221 200 | 2,97 2,5 16,75 101,3 0
MojiokoM (1/2)
Hroro: 445 12,27 | 14,2 63,45 425,1 3
Oben
Bopix ¢ xamycToii u 82 250 2.2 5 14,9 110,6 21,9
KapTodeneMm ¢
CmertaHoM 10 0,33 1,5 0,4 16 -
IT10B 13 NTULBI 893- | 35-215 | 14,6 11,3 38,5 15552 4,6
!
IToMuIOp COJIEHBIH 40 0,4 - 0,6 5.2 4
X11e6 prxaHoi 50 3,3 0,5 20,1 95 -
KowmmoT n3 cmecu 1113 200 0,4 0,1 17 67,1 -
CYyX0(pYKTOB
Xi1e0 MImeHUYHBIH 20 1,6 0,2 8.4 40,6 -
Hroro: 785 22,83 | 18,6 99,9 489,7 30,5
IMoagaux
MOoJI0KO KHIISTYEHOE 1226 200 5,6 5 9.4 106 -
Xi1e6 nIIeHUYIHBIA 20 1,6 0,2 8.4 40,6 -
Hroro: 220 1.2 5,2 17,8 146,6 -
Yoxkun

ITiope kapTodenpHoe 429 150 3,5 4,6 25,4 152,3 18
Pri6a (ue mactoBannas | 478 | 90/110 | 17,74 | 1,71 2,36 95,9 2,84
KyCKaMH) IpUIyIIEHHas
Coyc TOMaTHBIN 1029 30 0.4 2.1 1,8 33,1 3,6
X11e6 mImeHuIHEIN 20 1,6 0,2 8.4 40,6 -
Yait 1203 200 - - 1.1 45,2 -
Hroro: 510 23,24 | 9,21 50,06 366,7 | 24,44




7 neHnb (cax)

HammenoBaHue 0Jroaa Ne Bex | Xumumueckuii coctas, T [DHepreTn| Bura
ITumeBsie BEMECTBA yeckas | MHH
b X v neaHocts| C
KKaJ
3aBTpaxk
Kamra Mmoyiounas 548 200 5,9 8.3 29,1 209 0
HIIeHHAs XKUIKast
| Xe6 mmeHnYHbIN 40 3,2 0,5 16,8 81,2 -
Macio CIMBOYHOE > 0,1 3,6 0,1 33,1 -
Kakao ¢ monokom (1/2) | 1221 200 3.5 2.9 175 105,5 0
 Hroro: 445 12,9 15,3 63,3 428,38 -
Ooen

| Cyn xaprodenbHELi ¢ 204 250 2,2 2,6 20,4 108,6 12,8
Kpymo#i (puc)

BHTOUKH pyOJICHBIE U3 671 80 12,1 8,7 7,1 154,1 -
IITHIIBI

CaexJia TyIICHHAas 442 150 3,2 s | 18,1 127,6 16,7
[opomex 30 1 0,1 2 12 -
KOHCEPBHPOBAHHBIN
X11e0 prKaHoU 50 3,3 0,5 20,1 95 -
KoMITIOT U3 CMECH 1113 200 0,4 0,1 17 67,1 -
CyX0hpYKTOB
Hroro: 760 22,2 17,1 84,7 564.,4 29,5
Toagauk

Kedup 1227 200 5,6 8 8,4 128 -
[Teyenne 1312/ 14 2 1 8 18,2 -

‘ 1322
Hroro: 214 7,6 9 16,4 203,2 -

; YixkuH

| 3amexaHKa U3 TBOPOTa 469 220 38,8 7,5 34,3 356,7 1

' Coyc cMeTaHHEIH 1044 | 30 04 | 22 2 29,4 -
Yaii 1203 200 - - 12.1 45,2 -
Xne0 mueHHYHbI 22 1,8 0,3 9,2 44,7 -
Hroro: 452 41,0 10,0 57,6 4753 1




8 nenn (can)

HaumenoBanue 61rona Ne Bexo | Xummdeckuii coctas, I |DHepretrd| Buram
I (r.) IIuimeBble BELECTBA eckas HH
peuen b X 4 IIEHHOCTB, C
TypsL KKaJI
3aBTpak
| Kamna 548 200 4,7 7,8 31,1 206,3 -
| MOJIOMHASPHCOBAS
‘ xunxas (1/2)
' X71€6 mIeHHYHbIN 40 3.2 0,5 16,8 81,2 -
Macio cIMBOYHOE 5 0,1 3,6 0,1 33,1 -
“ Ko(eituplii HAIKUTOK C 1221 200 2,97 2,5 16,75 101,3 -
| mommokoM (1/2)
Hroro: 445 10,97 | 144 | 64,75 421,9 -
Oben
rCyn KapTo(enbHbIH ¢ 307 250 2,9 32 23,9 130,2 12,8
| MAaKapOHHBIMU
| H3IENHSMU
| 3amekaHka 626 200 | 16,81 13 414 338,7 30,1
| KapTodeNbHas C MICOM
Coyc cMETaHHBIN 1044 30 0,4 2.2 2 29.4 0
Oryper coJICHBIN 40 1,1 - 0,5 7,6 2
' X11eb pxaHol 50 3.3 0,5 20,1 95 -
KommoT u3 cMecu 1113 200 0,4 0,1 17 67,1 -
CyX0(hpyKTOB
' Xi1e6 nIIeHUYHbBIA 20 1,6 0,2 8.4 40,6 0
Hroro: 790 | 26,51 | 19,2 | 1133 708,6 | 42,9
Tloagauk
Cox (hpyKTOBBIH 1113 200 1,0 - 234 94 4
X1e6 mmeHUYHbIA 20 1,6 0.2 8.4 40,6 -
Hroro: 220 2,6 0,2 31,8 134,6 4
YxuH
[Iaunens peIOHBIH 511 80 123 4,8 7,3 120,3 1,4
HATypaJIbHBIA
Kanycra TymeHnHas 440 150 3,6 6,0 17,1 134,5 81,3
Xe0 mmeHuYHbIH 20 1,6 0,2 8.4 40,6 -
Yaid 1203 200 - - 12,1 45,2 -
Hroro: 450 17,5 | 11,0 44.9 340,6 82,7




9 nenb (cam)

HaumenoBanue 6moma Ne Brxon Xumuueckuii coctaB, T |OHepretu| Bura
(r.) ITuineBbIe BeecTBa yeckas | MHH
pere b X Y meHHocts| C
HTyp 2
Bl KKaJ
3aBTpak
Owmnet 588 80 8,2 10,1 1,5 129,7 -
Kamycra TymeHas 440 150 3,6 6 17,1 134.,5 81,3
Xi1e0 MIEeHUYHBIA 40 3. 0,5 16,8 81,2 -
Macio cIHBOYHOE 5 0,1 3,6 0,1 33,1 -
Kakao ¢ mosiokom (1/2) 1221 200 3.3 2.9 17,3 105,5 -
Hroro: 475 12,6 14,6 64 4293 -
Oben
Bopi cubupckuit 177 250 4,2 4,2 18,6 124,7 21
C cmeTaHo 10 0,3 1,5 0,4 16 -
[ITuna TymeHas B coyce 909 200 13,9 13,3 31,5 295,7 25,2
C OBOIIAMH
Coyc KpacHBIi 1011 30 0,3 0,4 25 14,8 1,6
OCHOBHOH
Xeb prxkaHoH 50 3,3 0,5 20,1 95 -
KommoT u3 cmecu 1113 200 0,4 0,1 17 67,1 -
CyX0(pyKTOB
Xi1e6 mIeHUYHbBIN 20 2 0,18 9,3 46,2 -
Hroro: 760 244 | 20,18 96,9 659,0 47,8
Toaguuk
Kedwup 1227 200 5,6 8,0 8,4 128 0,6
Xeb mImeHnYHbIH 20 1,6 0,2 8.4 40,6 -
Hroro: 220 g 8,2 16,8 168,6 0,6
YokuH
Kamma monounas 385 200 6 7,6 29,8 209,5 -
MIICHUIHAST
Yaif 1203 200 - - 12,1 45,2 -
Xi1e6 nmeHHIHBIN 20 1,6 0,2 8.4 40,6 -
Hroro: 420 7,6 7,8 50,3 2953 -




10 nenn (can)

HammesoBanre 0moaa Ne | Bmixo | Xwummyeckwii coctaB, I |JHeprer| Burta
a(r.) ITmmeBkle BemeCTBA  [HYECKasd| MHH
| pene | b XK V  |umemnoct| C
| OTYp b,
BI KKaJ
3aBTpak
Kama MotouHas 548 200 9 11,7 32,9 2673 -
«epkynec» Kuakas
Xi1e6 nIeHHYHbBINA 40 3.2 0,5 16,8 81,2 -
Macnio cIMBOYHOE S 0,1 3,6 0,1 33,1 -
Kodeitnrrii HanuTOK 1221 200 2,97 2.9 16,75 | 101,3 -
¢ mostokoM (1/2)
Hroro: 445 15,27 | 33,57 | 66,55 | 4829 -
Ooen
Cyn ¢ KJIeIIKaMHu 213 60/250 9.7 11 83,8 437,0 16,5
Kotnera py0neHHas 667 80 12,9 0.5 12,9 186,9 -
M3 ITUIBL
Kanycra TymeHas 440 150 3,6 6 17.1 134,5 81,3
Xieb pxxaHoi 50 3.3 0,5 20,1 95 -
KowmrioT u3 cMecH 1321 200 0.4 0,1 17 67,1 0,9
CYX0(pYKTOB
Hroro: 700 299 | 27,1 | 1509 | 920,5 |98,7
IMoagHuk
Kedup 1227 200 3.6 6,4 8,2 118 1,4
Ileuenne 14 2 1 8 15,2 -
Hroro: 214 3 1 314 169,2 4
YiKHH
[Ixunens prIOHBIH 511 80 12,3 4.8 7.3 120,3 1,4
HATYPAJIbHBIH
Coyc TomatHsIi 1029 30 0,4 2.7 1,8 33,1 3,6
ITrope xapTodenpHOE 429 120 2,7 3,8 20,4 1221 14,4
Xi1e0 NIeHHYHBIH 20 1,6 0,2 8.4 40,6 -
yaii 1203 200 - - 12,1 452 |-
Hroro: 450 17 15 50 331,3 19,4
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